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Учебный план

на 2018-2019 учебный год

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«ФАЛИНСКАЯ НАЧАЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА



Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся,     состав и структуру обязательных  предметных областей.

Нормативно-правовое основание формирования учебного плана общеобразовательного учреждения

1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования /Приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации от «6» октября   2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте РФ 22 декабря 2009 г., регистрационный N 15785

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 года № 1241 « О внесении    изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего   образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской    Федерации от 06 октября 2009г. № 373»

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011 года № 2357 « О внесении    изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего   образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской    Федерации от 06 октября 2009г. № 373»

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012 года № 1060 « О внесении    изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего   образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской    Федерации от 06 октября 2009г. № 373»

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года № 1643 « О внесении    изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего   образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской    Федерации от 06 октября 2009г. № 373»

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.05.2015 года № 507 « О внесении    изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего   образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской    Федерации от 06 октября 2009г. № 373»

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1576 « О внесении    изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего   образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской    Федерации от 06 октября 2009г. № 373»

8. Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и

организации обучения в образовательных учреждениях» / Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 02-600 (Зарегистрирован Минюстом России 03.03.2011 № 23290)

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81

"О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях"

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2015 N 40154)

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  № 1677 от 29.12.2016 года «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего  образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г № 253
11. Приказы  Министерства образования и науки РФ «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденных приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 253, от 08.06.2015г. № 576; от 14.08.2015 г. № 825; от 28.12.2015 г. № 1529; от 26.01.2016 г. № 38; от 21.04. 2016 г. № 459
12. Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным  и учебно-лабораторным оборудованием  / Письмо Минобрнауки РФ от 24.11.2011 № МД-1552/03

13. Примерная основная образовательная программа начального общего образования (с изменениями в ред от 2013 года: Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная школа / [сост. Е.С.Савинов]. — 4­е изд., перераб. — М. : Просвещение, 2013. — 223 с. — (Стандарты второго поколения). ISBN 978­5­09­026416­7. УДК 37.01, ББК 74.26, ISBN 978­5­09­026416­7, Издательство «Просвещение», 2010, 2013 «Просвещение», 2010, 2013)
14. Устав МКОУ «Фалинская НОШ»
15. Образовательная программа МКОУ «Фалинская НОШ» 

Учебный план по ФГОС НОО

         Реализация учебного плана на начальном уровне общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:

· учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

· универсальных учебных действий;

· познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый. Продолжительность уроков во 2-4 классах- 40 минут.
Начальная школа работает в условиях 5-дневной учебной недели. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах- 34 недели.  Обучение осуществляется на русском языке. 

Форма организации образовательного процесса – очная.  
        Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении.
Обучение безбалльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.
Организация в середине учебного дня динамической паузы (после 2-го урока) продолжительностью не менее 40 минут.    
  Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 рекомендовано проводить не менее 3-х уроков физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, а также включать для увеличения двигательной активности обучающихся в учебные планы предметы двигательно-активного характера (обучение традиционным и национальным спортивным играм).  
  Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) соответствует п.10.30 СанПин 2.4.2821-10 и не превышает (в астрономических часах): во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классе -2 ч.                                                                                                                                       

 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности;

· приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

· формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

   Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение.

Основные задачи реализации содержания предметов по областям:

	N п/п 
	Предметные области 
	Основные задачи реализации содержания 

	1 
	Русский язык и литературное чтение 
	Формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

	2
	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке

	3 
	Иностранный язык 
	Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

	4 
	Математика и информатика 
	Развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

	5
	Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 
	Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме 

	6
	Основы религиозных культур и светской этики 
	Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России 

	7
	Искусство 
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру 

	8 
	Технология 
	Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

	9 
	Физическая культура 
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 


           Часть  учебного  плана,  формируемую  участниками  образовательных  отношений,  определяющую  содержание  образования,  которое  обеспечивает  реализацию  интересов  и потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),  приоритетные  направления образовательной  деятельности  МКОУ  в  соответствии  с  целевыми  ориентирами  и  задачами  реализации образовательной программы, составляет 20% от общей учебной нагрузки.
          Образовательная программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (предметная область - Основы религиозных культур и светской этики) (далее - ОРКСЭ) реализуется в 4-х классах в течение учебного года за счет часа «литературного чтения». Особенности изучения учебного предмета регламентируются ст. 87 ФЗ-273. На основании приказа МО и Н РФ  № 74 от 01.02.2012 года данный предмет отдан в Федеральный компонент). Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним. Выбор одного из шести модулей осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. На основании выбора родителей (законных представителей) в 2018-2019 учебном году в 4-х классах изучается модуль учебного предмета ОРКСЭ: основы светской этики. Учебник: Виноградова Н.Ф. «Основы религиозных культур и светской этики»
          В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего  образования основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением в том числе и через внеурочную деятельность.
      Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО мы понимаем образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

      Создание оптимальных условий и оснований для самоопределения, саморазвития каждого обучающегося,  индивидуально-личностный подход в обучении, соответствующий психологическим,  физиологическим и другим особенностям обучающихся проходит через систему классных часов. 

               Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач:

1. обеспечить благоприятную адаптацию ребёнка в школе;

2. оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

3. улучшить условия для развития ребёнка;

4. учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

       Внеурочная деятельность  организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как экскурсии, диспуты, соревнования, кружки, секции, поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики и др., согласно методическим рекомендациям об организация внеурочной деятельности при введении ФГОС (письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12 мая 2011 г  № 03 – 296), реализуется через: классное руководство (подготовка к участию в различных конкурсах, экскурсии, беседы, классные часы и т.п.).

               Внеурочная деятельность осуществляемая во второй половине дня, в 1-4 – х классах, предоставляет обучающимся возможность выбора занятий, направленных на развитие личности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся. Внеурочная деятельность организована по следующим направлениям: спортивно-оздоровительное, общекультурное, духовно-нравственное, социальное. Занятия проводятся учителями начальных классов.

	Направление 
	Формы  
	Количество 

часов в неделю

	Спортивно-оздоровительное
	Дни здоровья, соревнования, эстафеты, подвижные игры  
	1 час

	Общеинтеллектуальное 
	Олимпиады, конкурсы, соревнования, экскурсии, классные часы, кружковая деятельность
	2 час

	Социальное 
	Общественно-полезная деятельность (шефство над детским садом, уход за памятником ВОВ) 
	0,5 час

	Общекультурное 
	Утренники, праздники, конкурсы
	1 час

	Духовно-нравственное
	  Внеклассное чтение, сотрудничество с библиотекой, с Домом культуры, экскурсии
	1 час

	Итого:
	5,5 часов  в неделю


        Таким образом, при формировании учебного плана   соблюдена преемственность инвариантной и вариативных частей; в полном объёме сохранено содержание, являющееся обязательным, структура и содержание учебного плана ориентированы на реализацию задач, поставленных перед педагогическим коллективом начальной школы.  
  Каждое направление реализуется через планы классных руководителей, программу духовно-нравственного воспитания, программу культуры и безопасности здорового образа жизни и экологическое воспитание.          
       Преподавание предметов обеспечено необходимым программно-методическим обеспечением согласно Федерального перечня  учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования на 2018/2019 учебный год.

Учебный план (недельный)

	Предметные области
	Учебные

Предметы


	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке*
	Родной язык
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1
	1

	Искусство


	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	21
	23
	23
	23
	90

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	0
	0
	0
	0
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка


	21
	23
	23
	23
	90

	Внеурочная деятельность
	5,5
	5,5
	5,5
	5,5
	22


*Часы предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» переданы на изучение русского языка и литературного чтения ( т.к. преподавание ведется на родном для всех учащихся русском языке, то в полной мере удовлетворяются их этнокультурные потребности. Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» не изучаются отдельно).
Учебный план (годовой ) начального общего образования

	Предметные области
	Учебные

Предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	102
	506

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	34
	34

	Искусство


	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Итого
	693
	782
	782
	782
	3039

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	0
	0
	0
	0
	0

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	693
	782
	782
	782
	3039

	Внеурочная деятельность
	181
	187
	187
	187
	742


        Данный учебный план  разработан исходя из преемственности обязательной части с федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 1 февраля 2012 г. N 74, и основан на соответствующем примерном учебном плане (недельном) для образовательных учреждений Российской Федерации с русским языком обучения с учетом изменений, внесенных приказом Минобрнауки России от 9 марта 2004 г. № 1312. 
              Общий объем часов  учебного плана при пятидневной  учебной неделе соответствует гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки (п.10.5 СанПиН 2.4.2. 2821-10).
